Heilmittel nach der neuen Richtlinie
ab 1. Januar 2021 richtig verordnen
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Systematik
NEU: Verordnungsfall

Ein Verordnungsfall umfasst alle verordneten Heilmittel:

» bei demselben Patienten

» verordnet durch denselben Arzt

» aufgrund derselben Diagnose (erste drei Stellen des ICD-
10-GM-Codes sind identisch)

» In derselben Diagnosegruppe laut Heilmittelkatalog

» Innerhalb der letzten sechs Monate

Nach sechs Monaten ohne zwischenzeitliche Verordnung wird
nicht mehr der alte Fall fortgefuihrt, sondern es beginnt ein

neuer Fall.

IIIIIIIIII
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Systematik: Verordnungsfall
,Die selbe Diagnose ?* - Beispiel

Was bedeutet ,die selbe Diagnose “?
Die ersten drei Stellen des ICD-10-Codes sind identisch.

Beispiel:

Verordnung 1 = Z296.65 (Kniegelenkprothese)

Verordnung 2 = M54.5 (Kreuzschmerz)

* Die ersten drei Stellen des ICD-10-Codes sind nicht
identisch.

 Esliegen 2 Verordnungsfalle vor, die beiden Rezepte
konnen also parallel verordnet werden

IIIIIIIIII



Systematik
,Die selbe Diagnose ?* - Beispiel

Verordnung 1 = M54.12 (Radikulopathie Zervikalbereich)
Verordnung 2 = M54.2 (Zervikalneuralgie)
Verordnung 3 = M53.0 (Zervikozephales Syndrom)

Verordnungen 1 und 2 betreffen denselben Verordnungsfall
Bei Verordnung 3 liegt ein anderer Verordnungsftall vor.
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Systematik
Gleiche Diagnose — unterschiedliche
Diagnhosegruppe - Beispiel

Parallele Verordnungen sind zulassig bei gleicher Diagnose,
aber unterschiedlichen Diagnosegruppen

Verordnung 1 = Z96.65 mit Diagnosegruppe EX
Verordnung 2 = Z96.65 mit Diagnosegruppe LY
(Z96.65 Vorhandensein einer Kniegelenkprothese)

Bei medizinischer Notwendigkeit sind zwel Verordnungen
gleichzeitig maglich.
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Systematik
NEU: Verordnungsfall

» Fur jeden Verordnungsfall ist eine orientierende
Behandlungsmenge (OBM) im Heilmittelkatalog angegeben,
mit der das Behandlungsziel erreicht werden soll.

» OBM bei ,WS": bis zu 18 Einheiten; bei ,LY* bis zu 30 Einheiten
» Wird das Ziel nicht im Rahmen der OBM erreicht, kann der Arzt
weitere Verordnungen ausstellen und der Verordnungsfall wird

fortgefuhrt.

> Bei Uberschreitung der OBM sind keine Begriindungen auf der
Verordnung erforderlich.

> Unbedingt beachten : Arzte dokumentieren jedoch Griinde fir
den erhohten Heilmittelbedarf in der Patientenakte.




Systematik
NEU: Verordnungsfall

am Beispiel Diagnosegruppe ,WS*

EIN VERORDNUNGSFALL

HEILMITTELBEDARF: MEHRBEDARF: KEIN WEITERER BEDARF:

SECHS EINHEITEN WEITERE VERORD- KEINE VERORDNUNGEN SEIT

JE VERORDNUNG NUNGEN INNERHALB SECHS MONATEN ODER LANGER
AUF FORMULAR 13 VON SECHS MONATEN VOM SELBEN ARZTFUR
Orientierende Dokumentation DIESELBE ERKRANKUNG
Behandlungsmenge der Griinde in der Der Verordungsfall

18 Einheiten Patientenakte wird beendet.

’ 6% 6x 6x > 6x > 6 x >>>>“

ERNEUTER
HEILMITTEL-
BEDARF

NEUER VERORDNUNGSFALL

Alles Gute.
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Systematik
NEU: Orientierende Behandlungsmenge (OBM)

Vorteile dieser Neuerung.

» Keine formale Unterscheidung zwischen
Erstverordnung und Folgeverordnung sowie
Verordnung aulfderhalb des Regelfalls

» Keine Gefahr mehr, eine Folgeverordnung
auszustellen, obwohl der Regelfall bereits
ausgeschopft ist

IIIIIIIIII



Systematik
Hinwelis zur Hochstmenge je Verordnung

» Hochstmenge an Behandlungseinheiten je
Verordnung ist im Heilmittelkatalog fur jede
Diagnosegruppe festgelegt

» Bel ,WS*: bis zu 6x/VO

» Bel ,ZN“: bis zu 10x/VO

» Diese Hochstmenge kann nur in Ausnahmefallen
tuberschritten werden: Langfristiger Hellmittelbedarf
und besondere Verordnungsbedarfe (BVB)

IIIIIIIIII



Langfristiger Heilmittelbedarf und

besondere Verordnungsbedarfe (BVB)

Langfristiger Heilmittelbedarf Schwere & Besonderer Verordnungsbedarf

(LH B) dauerhafte

funktionelle oder

(BVB)

§ 32 Absatz 1a SGB V ST § 106b Abs. 2 SGB V

Schadigungen
mit
Therapiebedarf
von mind. 1 Jahr

Genehmigungsfrei fir:
Diagnosen auf der Anlage 2 der
HeilM-RL-> keine medizinische
Begriindung auf der VO
erforderlich

Genehmigung auf Antrag Sofort
Eniokeenichibei Verordnung fur bis zu

Funktionelle oder strukturelle 12 Wochen mog“ch

Schadigungen, die mit denen auf
der Diagnoseliste vergleichbar |
sind!

Genehmigungsfrei:
Bestimmte ICD-10-Codes, i.
V. m. der entsprechenden
Diagnosegruppe, die einen
besonderen Verordnungs-
bedarf nach § 106b Absatz 2
Satz 4 SGB V begriinden.

Achtung: teilweise zeitlich
begrenzt (z. B. langstens 6
Monate nach Akutereignis)

Alles Gute.
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Antrag auf individuelle Genehmigung LHB (8 8)

Keine 4
0 nderun 0
8
M Verglejch ZUrnzj Verfahren

Wann ist eine Genehmigung durch die Krankenkassen
erforderlich?

Bel schweren dauerhaften funktionellen oder strukturellen
Schadigungen, die mit denen der Anlage 2 vergleichbar und

nicht auf dieser gelistet sind , entscheidet die Krankenkasse auf
Antrag der oder des Versicherten, ob ein langfristiger
Heilmittelbedarf im Sinne von § 32 Absatz 1a SGB V vorliegt und
die notwendigen Heilmittel langfristig genehmigt werden kénnen.

Auch die Summe mehrerer einzelner funktioneller oder struktureller
Schadigungen und Beeintrachtigungen kdnnen einen langfristigen
Therapiedarf anzeigen.




Antrag auf individuelle Genehmigung LHB (8 8)

Auf welcher Grundlage wird eine Genehmigung erteilt  ?

Antrag des Versicherten

Die Kopie einer gultigen und vollstandig ausgefuliten Verordnung des
Vertragsarztes; Die Original-Verordnung bleibt beim Versicherten

soweit erforderlich unter Einbeziehung des Medizinischen Dienstes (MD)
gemal § 275 Absatz 1 SGB V

Dabei sind Therapiebedarf, Therapiefahigkeit, die Therapieziel e und die

Therapieprognose des Versicherten i. V. m. dem verordneten Heilmittel zu
bertcksichtigen

Fur welchen Zeitraum sind Genehmigungen auszustell  en?

Die Genehmigung kann unbefristet erfolgen. Eine eventuelle Befristung kann
mehrere Jahre umfassen, darf aber ein Jahr nicht unterschreiten.

Alles Gute.
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Antrag auf individuelle Genehmigung LHB (8 8)

Worlber entscheidet die Krankenkasse?

Ob ein langfristiger Heilmittelbedarf vorliegt und die
notwendigen Heilmittel langfristig genehmigt werden konnen.

Ob eine der gelisteten Diagnosen (Anlage 2 der Heilmittel-
Richtlinie) vergleichbare schwere dauerhafte funktionelle oder
strukturelle Schadigung und ein voraussichtlicher
Behandlungsbedarf von mindestens einem Jahr vorliegt.

Die therapierelevante Diagnose und die Diagnosegruppe(n)
aus der fur die Entscheidung vorgelegten Verordnung, sind auf
dem Genehmigungsbescheid angegeben.




Antrag auf individuelle Genehmigung LHB (8 8)

Worlber entscheidet die Krankenkasse?

Die medizinische Notwendigkeit der Heilmittelverordnung ist
nicht Gegenstand der Entscheidung.

Kommt es zu einer Ablehnung, bezieht sich diese
ausschlie3lich auf den langfristigen Heilmittelbedarf, nicht auf
die medizinische Notwendigkeit der Verordnung — notwendige
Verordnungen kénnen weiterhin ausgestellt werden.




Systematik
NEU: Verordnungsdatum

Die Praxissoftware speichert das Datum, an dem ein Arzt einem
Patienten zuletzt Hellmittel verordnet hat. Dadurch kann die Software
sicher einen neuen Verordnungsfall erkennen und mit der
orientierenden Behandlungsmenge abgleichen.

Fortfihrung Verordnungsfall:
Das Datum der letzten Verordnung liegt keine sechs Monate zurlck.

Neuer Verordnungsfall:
Das Datum der letzten Verordnung liegt sechs Monate oder langer

zuruck.
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Mitwirkungspflicht des Patienten

Patienten haben eine Mitwirkungspflicht und
mussen Arzte Uber bereits verordnete Heilmittel
Informieren.

Arzte sollten ihre Patienten im Anamnesegespréach
stets danach fragen, damit sie die Verordnung
planen und einordnen konnen und um parallele
Behandlungen derselben Erkrankungen durch
andere Arzte zu vermeiden.

IIIIIIIIII
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NEU: Hellmittelkatalog
Uberschaubare Gliederung

(JBERSCHAUBARE
GLIEDERUNG

AUSZUG HEILMITTELKATALOG

INDIKATION HEILMITTELVERORDNUNG

DIAGNOSEGRUPPE LEITSYMPTOMATIK HEILMITTEL VERORDNUNGSMENGEN
Schidigung von Karperfunktionen Weitere Hinweise
und -strukturen zum Zeitpunkt
der Diagnosesteliung
EX a) Schadigung ! Stérung Vorrangige Heilmittel: Héchstmenge ja VO:
ERKRANKUNGEN DER der Gelenkfunktion [einschiieflich r KG » bis zu Bx/ VO
EXTREMITATEN UND das zugehdrigen Kapsal-Band-Apparals » KG-Gruppe )
DES BECKENS und dar umgrefandan Muskulalur) » KG-Garal D"'n”ﬂf?ndn Behandlungsmengs:
ogs » KG im Bewegungsbad » bis zu 18 Einheiten
1.B. 1 | » big zu 50 Einheitan

» Varlatzungen, Frakiuren

» Zustand nach operativen Eingriffen

» Afthrosan

» Periarthropathien, Tendopathin

» Bandersatz, Arthrodesen

y Ampulationan

s entzlndliche, auch rheumatische
Gelenkerkrankungen

y entzindliche Systamerkrankungan
(2. B. Kollaganosen)

¥ der Gelenkbawedglichkeil
und -siabikitat

» Schmerz (einschiiellich
Stumpl-, Phantomschmarz)

b) Schidigung ! Stérung

der Muskalfunktion

z.B

v dar Muskelrafl, -ausdauar
und -koordmaton

» des Muskealtonus

» KG im Bewegungshad Gruppe

* Chirogymnastik
y KMT

r WM

» SM

*»PM

»BGM

Erginzende Heilmittel:
» Warmetherapie

langstens bis zur Vallendung

des 18. Lebansjahres

davon jewells bis zu 12 Einheiten fr
» standardisierte Heilmitiekombination
» Massapgatheraplen

Frequenzemplehlung:
3 1=Jx wichantlich

Alles Gute.
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NEU: Hellmittelkatalog
Uberschaubare Gliederung

ZMN

ZMN5-ERKRAMNKUMGEM EIN-
SCHUESSLICH DES RUCKEN-
MARKS/NEUROMUSKULARE
ERKRANKUNGEN

z. B,

» pra-, peri-, postnaiale Schidgurgen
{z B. infantile Zerebralparess)

» Fehibildungsyndrome
{z B. Menngomyeincele, Spina bifida)

» zerebrale lschimie, Blutung, Hypmes,
Tiamioe

+ Srhddefurn- und Rlickenmark-
verietzmgen

» Meningoencephalitis, Poliomyelitis

¢ Cluerschnittesyndmme

» Worderharmerkrankungen des
Fickenmarks

¥ Ampotrophe Lateraklernse

3 M, Parfamson

s Multiple Skierose

» Syringomyelie

» Spinalis-anterior-Syndrom

» Muskeldv=trophie, -atrophie

a) Schadigung/Storung der
Bewegungs- und Sinnesfunktion
z B
¥ Kontrode: der YWilirbewegung
{z. B. KoordinationsstSrung, Sensill-
iatsstonungen)

» Unwalllirliche Bewegung (z B Atawe,

Drystones, Atethase)
+ Posturale Komtrolle

b) Schadigung/Storung der Mushkel-
P

krion
zB
¥ Muskelkraft (z. B Hemsnarese.

Paraperese Tetraparese)
3 Muskeltonus (z B, spastische Tonus-

erhdhung, Hypotons)

x) [patientenindividuelle Sympromatik]

Vorrangige Heflmitoel:

3 H.':‘.'

+ K Gruppe

» K3 wn Bewegungzbad

+ K3 im Bewegungsbad Gruppe
b

3 BN Kindes®

Erganzende Heilmitrel:
»WWarmetherapie

» Kdltstherape

» Elelrotherapie

» Beldrosterulation

Hochstmenge je VO:
p bis s T0eND

Orientierende Behandiungsmenge:

3 bis zu ¥ Einheiten

s bis 715 50 Einheten
dng=tens bs nerVallendung des 18.
Lebensahres

Frequenzempfehlung:
3 1-3x widchenthch

Die Verovdungsmenge richtet sich nach
derm mediznschen Erfordermis: des
Ednrelinlis MNicht besd jeder finktionellen
oder strukturelien Schooigung ist es er
jorcerich, die Hichshermmnungemengs
Ie Wervdmimg e ove orienberence
Behimoimpsmenge ousauschipfen.

* KG-ZMS-Knder: lingstens b zur
Vollendung des 18. Lebensahrs

Langfristger Hedmittelbedarf gemal
§ 32 Abzatz 1a SGBY siehe Anlage 2

18
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NEU: Hellmittelkatalog

Uberschaubare Gliederung

Ly a} Schadigung der Lymphgefifie,
LYMPHABFLUSSSTORUNGEN Lymphknoten, Kapillaren
Stadium |k Odem von weicher Konsis-  b) Schadigung der Haut
tenz, Hochiagemn redunert Schwellung  (Verdickung von Kutis, Sebkuns, trofhy
scie Verdnoerumgen der Epidemmis)
Stadium Il Odem mit sskundiren
Gewebeverdnderungen, Hochlagem ©) Schmerzen
besertigt dhe Schwellung micht
) [patientenindividuelle Sympromarik]

Stadium i defarmierende harte
Schwellung, z. T lobulire Form, = T. mit
typrschen Hautveranderungen

Lipodem im Stadium | bis 11l (auch
obne Lymmphdidem)

= H

» primaes herediares Lymphodem

y sebunddre Lymphademe, z B nach
operativen Eingrifien, nach Bestrah-
lng, malignen Prozessan, traums-
techipostiraumatsch

¥ Phlebo-Lymphddem

Vorrangige Heilmitel:

> MLD-30

+ MLD-30 +
Kompressonsbandagerung™

» MLO-45

» MLO-45 +
Kompresgonsbandagenung™

# MLO-50

» MLD-60 +

Eompressionsbandagienung™

Erganzende Heilmitzel:

+WWarmetherapie {insbesonders haifle
Rolie)

& Eiltetherapie

» Ebdictrotherapie

¥ '.;!_'lurkgg;lehand‘ﬂ.lng

» Ubungsbehandiung Gruppe

» Ubungsbehandiung m Bewegungshad

» Ubungsbehandiung e Bewegurigsbad
Gruppe

Hochstmenge jeViO:
s bus 2w BVO

Orientierende Behandlungsmenge:
» bis zu 30 BEnheten

Frequenzempéehlung:

5 -2 wibchentiich

Diie Verrdmmgsmenge richtet sich nach
dern medizinschen Erfordermis des
Einzedfolls. Michr bei jeder funktionelien
oder struktureiien Schidigung st es
erfordenich, die Hachshvemidnungsmange
je Verordnding haw: oie ofientierende
Befandiungsmenpe ousaischijyen.

Langirstger Hedmittelbedar gemil
4§ 31 Absatr 1a SGBY siehe Anlage 1

* Erforderliche Kompressionsinden
and als Verbandamitis| gesondert zu
verondnen, sofern keine Hilismittel
zur Kompressonstherapie vorhancen
s,

19
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NEU: Hellmittelkatalog
Diagnosegruppe und Leitsymptomatik

» Die Diagnhosegruppen sind zusammengefasst
worden, vor allem im Bereich Physiotherapie
(von 22 auf 13).

» Innerhalb der Diagnosegruppen wird nicht mehr
zwischen kurz-, mittel- oder langerfristigem
Behandlungsbedarf unterschieden

IIIIIIIIII
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NEU: Hellmittelkatalog
Diagnosegruppen

Die Anderungen der Diagnosegruppen im Einzelnen:

Heilmittel Diagnosegruppe / Indikationsschliissel Ergotherapie SB1 SB1+5SB4+4SB5
It

e 2 sB2 SB2+SB3+5B6
Physiotherapie ws WS1+WSs2

EX EX1+EX2+EX3+EX4 SB3 SB7

cs CcSs EN1 EN1+EN2

ZN ZN1+ZN2

AT AT1+AT2+AT3 EN2 EN3

GE GE EN3 EN4

LY LY 1+LY2+LY3 PS1 PS1

501 bis S0O5 S01 bis SO5

PS2 pPs2

Stimm-, Sprech-, Sprach- und Schluckthe- | 5P1-5P6 SP1-5P86
rapie PS3 PS3+P54

sC SC1+SC2+SC3

RE1+RE2 RE1+RE2 P34 PS5

Alles Gute.
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NEU: Hellmittelkatalog
Diagnosegruppe und Leitsymptomatik

» Die Aufrechnung der Verordnungsmengen von Vor-
Verordnungen fur verwandte Diagnosegruppen entfallt.

» EIn formeller Wechsel zwischen verwandten
Diagnosegruppen ist nicht mehr notig (z.B. von WS1
zu WS2)

» In jeder Indikation gibt es hochstens drel
vorgegebene unterschiedliche Leitsymptomatiken

» Es kann auch eine patientenindividuelle
Symptomatik angegeben werden

IIIIIIIIII
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NEU: Verordnungsoptionen
Leitsymptomatik

> Sie Ist entweder nach buchstabenkodierter
Leitsymptomatik a), b), c) oder als Klartext

anzugeben.
» Alternativ kann eine patientenindividuelle
_eltsymptomatik als Freitext formuliert werden.
Diese muss aber mit der Leitsymptomatik im
Hellmittelkatalog vergleichbar sein.
» Es konnen auch mehrere Leitsymptomatiken

angegeben werden .

IIIIIIIIII
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NEU: Hellmittelkatalog
Heilmittel und Verordnungsmengen

» FUr jede Diagnosegruppe, z.B. ,WS*, sind die
Verordnungsmengen (Hochstmenge je
Verordnung und orientierende
Behandlungsmenge OBM ) sowie die
Frequenzempfehlung ersichtlich.

» Es wird nur noch zwischen ,vorrangigen “ und
,erganzenden “ Heilmitteln unterschieden. Die
,optionalen® wurden in die “vorrangigen® integriert.

IIIIIIIIII
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NEU: Hellmittelkatalog
Heilmittel und Verordnungsmengen

» Vorrangige Heillmittel:
e z.B. KG* ,MT" oder ,KMT*
 Mit ihnen soll das Behandlungsziel erreicht werden.

» Erganzende Heilmittel:

 z.B. Warmetherapie“ oder ,Kaltetherapie“

e Sie kOnnen zusatzlich verordnet werden.

 FUr die Bemessung der orientierenden Behandlungs-
menge und der Hochstmenge je Verordnung spielen

sie keine Rolle.

IIIIIIIIII
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NEU: Verordnungsoptionen
Gleichzeitige Verordnung mehrerer Heilmittel

» Bel Physiotherapie sowie Stimm -, Sprech -,
Sprach - und Schlucktherapie konnen bis zu
drel vorrangige Heillmittel gleichzeitig
verordnet werden.

» Bel Ergotherapie war dies bisher schon maoglich

IIIIIIIIII
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NEU: Verordnungsoptionen
Angabe von Frequenzspannen

» Die Frequenzempfehlung Iim Heillmittelkatalog
Ist einheiltlich als Frequenzspanne hinterlegt
z.B. ,1-3x wochentlich)

» —> Mehr Flexibilitat, zeitaufwandige
Abstimmungen zwischen Arzt und Therapeut
entfallen

» Die Angabe einer fixen Frequenz ist weiterhin
maoglich

IIIIIIIIII
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NEU: Verordnungsoptionen
Dringlichkeit markieren

» Erfordert eine Erkrankung, dass die
Hellmittelbehandlung innerhalb von 14 Tagen
begonnen werden muss , konnen Arzte einen solchen
dringlichen Behandlungsbedarf  klnftig durch
Ankreuzen eines Feldes auf der Verordnung angeben.

» ElIne noch kurzere Vorgabe zum Behandlungsbeginn
Ist nicht mehr maoglich.

IIIIIIIIII
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NEU: Verordnungsoptionen
Dringlichkeit markieren

Neu

— Statt des Kastchens
Dringlicher Behandlungsbedarf ,,SpateSter _
innerhalb von 14 Tagen Behandlungsbeglnn“’

ggf. Therapieziele / weitere med. Befunde und Hinweise glbt es fur Akutfal Ie

nun das Kastchen

,2dringlicher

Behandlungsbedarf*

(innerhalb von 14

Tagen)

_ — Wenn das Kreuz
—T T IK des Leistungserbringers R L ) | || Vertragsarztstempel / Unterschrift des Arztes niCht gesetZt iSt, g||t
' ein spatester
Behandlungsbeginn
von 28
Kalendertagen nach
Verordnung

Alles Gute.
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Ausblick:
Blankoverordnung von Heilmitteln

» Noch nicht sicher: Voraussichtlich ab dem 3. Quartal 2021
kdnnen Arzte bei bestimmten Indikationen eine
Blankoverordnung ausstellen.

» Der Heilmitteltherapeut trifft die Auswahl der Heillmittel
bestimmt die Therapiefrequenz und die Anzahl der
Behandlungseinheiten

» Die Verantwortung far die Wirtschatftlichkeit liegt nicht mehr
beim Arzt

» Die Kosten fur Blankoverordnungen  werden im Falle einer
Wirtschaftlichkeitsprifung aus dem Verordnungsvolumen
herausgerechnet

30 Kassenidrztliche Vereinigung Baden-Wiirttemberg



NEU: Das Formular 13

rarkrksse Do, Koo

Nama,

T YTy

Behandhngsrelevante Dingnose(n)
JE0=18 - Code

Diagnose- Leits
gruppe e nn Hesdl hruu.elk.ml_m

ats als Froitast angeden)

Laitayrmipt

o Heilmittel nach MaBgabe des Kataloges
Hellmimel

Heilmittelverordnung 13

D Priysiotharapie o

I:l Padologische Therapis
™| Stimm-, Sprech-, Sprach- wnd

Schlucktherapks

D Emotheraple

Emihrungsiferapis

patisminindividusiie
L Lsitaymptormstik

o [ pee——

Ergdrizendes Hedmittal

o D Th berichi g |a ]:| nisin
Q) [ Rionlstrr Sshapetungeecart

ggl. Therapieziale / weltere med. Betunde und Hinweise

@ |K dan Lalstungasebringan

Theraple= o

mehi das A

Toigtar 13 (10,2000

31

Alles Gute.

KVBWV/

Kassenidrztliche Vereinigung Baden-Wiirttemberg




NEU: Das Formular 13
Heillmittelbereich

» Einen Hellmittelbereich Heilmittelverordnung 13
g

ankreuzen s

> Alternativ erfolgt die Lo fi AT E NS 0
Auswahl anhand der L e e

_ | Stimm-, Sprech-, Sprach- und

angegebenen Diagnose- L fenluesinsmps
gruppe automatisch ol WL
durch die Software L—

Lf"l.l'!|'_l||-3._|'-'4'.!"-l.!r.lr.|ll.'

Alles Gute.
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NEU: Das Formular 13
Behandlungsrelevante Diagnose(n)

e IEahanrlhngﬁ.mI&mn{& Diagnose(n)

ICE-110 - Cade

» Der verordnungsbegrindende ICD-10-GM-Code ist anzugeben.

» Der durch die Software hinzugefligte Klartext kann erganzt oder
durch einen Freitext ersetzt werden.

» Die Angabe eines zweiten ICD-10-GM-Codes ist nur notwendig,
wenn ein besonderer Verordnungsbedarf (bei ,Zustand nach
operativen Eingriffen am Skelettsystem*” sowie ,Krankheiten der
Wirbelsaule und des Skelettsystems mit Myelopathie oder
Radikulopathie®) geltend gemacht werden soll.

Al
KVBW/
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NEU: Das Formular 13
Diagnosegruppe

Diagnose=
gruppe

Diagnosegruppe auswahlen, z.B. ,WS*
Als Orientierung konnen die im Heilmittelkatalog
aufgefuhrten Beispieldiagnosen dienen.

IIIIIIIIII
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NEU: Das Formular 13
Leitsymptomatik / patientenindividuelle L.

LEltqympmnmtlh [ pudierianindivicyuelle
it Hellmitielhatalo |o T b T ¢ Leitsymplormatik —o

Leilfhymphomale pramisumgiviooeede L edisprsodonne e am FresfosT o

» Sie Ist entweder nach buchstabenkodierter Leitsymptomatik
a), b), c) oder als Klartext anzugeben.

» Alternativ kann eine patientenindividuelle Leitsymptomatik
als Freitext formuliert werden. Diese muss aber mit der
Leitsymptomatik im Heilmittelkatalog vergleichbar sein.

» Es kbnnen auch mehrere Leitsymptomatiken angegeben
werden .
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NEU: Das Formular 13
Heilmittel nach Maldgabe des Katalogs

o HEI+|n1itlu| nach MaBgabe des Kataloges
Hailmitial

BNt areles Hi TRIE]

» Nach ausgewahlter Diagnosegruppe die verordnungsfahigen
Heilmittel auswahlen

» Bel Physiotherapie und Ergotherapie konnen bis zu drei
unterschiedliche vorrangige Heilmittel verordnet werden
soweit der Heilmittelkatalog in der Diagnosegruppe mehrere
vorrangige Heilmittel vorsient

IIIIIIIIII
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NEU: Das Formular 13
Heilmittel nach Maldgabe des Katalogs

o Helilmitllnl nach MaBgabe des Kataloges
PRI TR

» Bel Stimm -, Sprech-, Sprach- und Schlucktherapie  kdnnen bis
zu drei verschiedene Behandlungszeiten oder Einzel- und
Gruppenbehandlungen miteinander kombiniert werden

IIIIIIIIII
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NEU: Das Formular 13
Erganzendes Heilmittel

o HEI+|n1itln| nach MaBgabe des Kataloges
Hailmitial

» Sowelt medizinisch erforderlich kann ein ,erganzendes
Heilmittel“ verordnet werden

» Diese werden bei der Zahlung der Behandlungsmenge
(orientierende Behandlungsmenge und Hochstmenge je
Verordnung) nicht mitgezanhit
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NEU: Das Formular 13
Doppelbehandlung s

Sprechtherapie 45 als Doppelbehandlung | 10

In medizinisch begrindeten Ausnahmefallen kann dasselbe
vorrangige Heilmittel auch als zusammenhangende Behandlung
(Doppelbehandlung) verordnet und erbracht werden.

Dies gilt nicht flr erganzende Heilmittel, standardisierte
Heilmittelkombinationen und Podologie.

Durch die Verordnung von Doppelbehandlungen erhéht sich die
gemal Heilmittel-Richtlinie zulassige Hochstmenge an
Behandlungseinheiten je Verordnung sowie die orient lerende
Behandlungsmenge nicht.

Alles Gute.
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NEU: Das Formular 13
Massagetherapie

» Massagetherapie max. 12 Einheiten der OBM |e
Verordnungsfall bei WS, EX, CS.

» Die Begrenzung auf 12 Einheiten je
Verordnungsfall far Mallnahmen der
Massagetherapie qgilt nicht beil AT, SO1, SO4, SO5

IIIIIIIIII
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NEU: Das Formular 13
Standardisierte Heillmittelkombination

» Max. 12 Einheiten der OBM je Verordnungsfall bei WS, EX

» Durfen nur verordnet werden, wenn

- der Patient beli komplexen Schadigungsbildern einer
Intensiveren Heilmittelbehandlung bedarf und die therapeutisch
erforderliche Kombination von drei oder mehr Mal3nahmen
synergistisch sinnvoll ist,

- die Erbringung dieser MalRnahmen in einem direkten zeitlichen
und ortlichen Zusammenhang erfolgt und

- der Patient aus medizinischer Sicht geeignet ist.

IIIIIIIIII
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NEU: Das Formular 13
Behandlungseinheiten

o...,,“.ll Sl

> Die Anzahl der Behandlungseinheiten je Verordnung ist begrenzt.
Die konkrete Hochstmenge je VO steht im Heilmittelkatalog: z.B.
WS bis zu 6x/VO, LY bis zu 6x/VO, ST1 bis zu 10x/VO

» Bel der Verordnung mehrerer vorrangiger Heilmittel sind die
Einheiten entsprechend aufzuteilen, damit die Hochstmenge pro
Verordnung nicht Gberschritten  wird.
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NEU: Das Formular 13
Behandlungseinheiten

Fur Verordnungen aufgrund eines langfristigen

Heilmittelbedarfs oder eines besonderen Verordnungsbedarfs
(BVB) kann die Hochstmenge je Verordnung in Abhangigkeit von
der Therapiefrequenz auf eine Behandlungsdauer von bis zu
zwolf Wochen bemessen werden.

Beispiel: Sind zwel Behandlungseinheiten pro Woche notwendig,
dann ergeben sich 24 Behandlungseinheiten auf der Verordnung
(Therapiefrequenz: 2) x (12 Wochen) = 24 Behandlungseinheiten

IIIIIIIIII
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Besondere Verordnungsbedarfe (BVB)

» Besondere Verordnungsbedarfe (BVB) sind fur schwerkranke
Patient*innen gedacht, die Heilmittel flr einen in der Regel
begrenzten Zeitraum in intensivem Ausmal’ bendétigen.

» Auf der Verordnung wird das ausgewahlte Heilmittel anhand der
richtigen ICD-10-GM-Codierung mit entsprechender
Diagnosegruppen gekennzeichnet.

» Nur wenn der gelistete ,BVB-ICD-10-GM-Code* und die gelistete
,BVB-Diagnosegruppe” mit den Angaben auf dem Heilmittelrezept
Ubereinstimmt, wird die Verordnung als BVB anerkannt
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Besondere Verordnungsbedarfe (BVB)

Beispiele:
G20,1- Pnimires Parkinson-Syndrom mit méfiger bis Fuly EM1 SCI5P6
schwerer Beeintrachtigung
(Stadien 3 oder 4 nach Hoshin und Yahr)
Multiple Skierose [Encephalomyelitis disseminata] ZMN ENTEN2 SCIATY
G350 Erstmanifestation einer Multiplen Sklerose SP5/ISP6
G351 Multiple Sklerose mat vorherrschend
schiuiormigem Verauf
G35,2- Multiple Sklerose mat pnmér-chronischem Verlauf
G35.3- Multiple Sklerose mit sekundar-chronischem Veriauf
G359 Multiple Sklerose, nicht néher bezeichnet
Alles Gute. oo
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Langfristiger Heilmittelbedarf

» Der langfristige Heilmittelbedarf ist fir schwer kranke Patient*innen
vorgesehen, die voraussichtlich einen Behandlungsbedarf mit
Heilmitteln von mindestens einem Jahr haben.

» Die Verordnungskosten werden nicht dem Heilmittel-
Richtwertvolumen der Praxis zugefthrt und unterliegen keiner
statistischen Wirtschaftlichkeitsprtfung.

» Um dies zu gewahrleisten, muss — wie bei den besonderen
Verordnungsbedarfen — der gelistete ICD-10-GM-Code zusammen
mit der jeweiligen Diagnosegruppe auf der Verordnung angegeben

sein.
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Langfristiger Hellmittelbedarf

1§9.01 Lymphodem der aberen und urteren
Extremitdt{en), Stadium ||

1892 Lymph&dem der aberen und urteren
Extremitit{en], Stadium (i

|8%.04 Lymphddem; sonstige Lokal=ation. Stadam |

18%.05 Lymphddem, sonstige Lokal=ation, Stadwum |

19721 LymphGdem nach {partieller) Mastektomie
(it Lymphadenextomue), Stadium |l

19722 Lymphidem nach {partieller) Mastektomie
[mit Lymphadenektomie), Stadium

197.82 Lymphddem nach medizineschen Mafinahmen am
axiliiren Lymphabflussgebiet, Stadim I

19783 LymphSdem nach medizimschen Malinahmen am
axilliren Lymphabfiussgebiet, Stadium ||

|97.85 Lymphédem nach medizineschen Mafinahmen am
inguinalen Lymphabflussgebiet, Stadium |1

|97.B4 Lymphédem nach medizinischen Malinahmen am

inguinaglen Lymphabflussgebiet, Stadium [l
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Langfristiger Hellmittelbedarf

F84.0
Fi4.1

Fa4.3
Fa4.4

Fa4.5
Fi4.H

144.00
4410
J44.80

4490

Tiefgreifende Encwicklungsstorungen
Frihkandlicher Autizmus

Atyoischer Autismus

Andere dessiegrative Stirung des Kindesaliers
Uberaktive Stérung mat Intefligerermindering und
Bewegungsstereatypien

Asperger-Syndrom

Sanstige tiefgreifende Entwicklungsstdrungen

Chronische obstruktive Lungenkrankheiten
_hronsche obstrukdye Lungenkrankhert mit alater infsk-
e der unteren Atemwege FEY, < 355 des Solwertes
(Chronische obstruldive Lungeriaanikhest mit akiser Bamsr
bation, nidw néher besechner FEV, < 15 & des Scliwertss
Sonstige niher bezeichnete chronische obstruktive
Lungenkrankheit; FEV, < 35 % des Sollwerzes
Chromsche obstrubtive Lungenkrankheit, nicht
nsher bezeichnet FEV, < 35 % des Sollwertes

ZM

AT

EM1/PS1 S
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NEU: Das Formular 13
Therapiefrequenz

Tharaple= e
frequens

» Sle kann als Frequenzspanne, z.B. ,1 - 3 x wochentlich “ oder
auch als feste Frequenz, z.B. ,1 x wochentlich “ angegeben
werden

» Die Frequenzempfehlung ist fir den Therapeuten bindend

> Anderung nur im Einvernehmen mit dem Verordner ohne erneute
Unterschrift.

> Die einvernehmliche Anderung ist vom Therapeuten auf dem
Verordnungsvordruck zu dokumentieren.

» In der Software sind mehrere Optionen hinterlegt
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NEU: Das Formular 13
Therapiebericht

e ___‘ Therapieberichi

Empfehlung der Kassenarztlichen Vereinigung:

Bei Uberschreitung der orientierenden Behandlungsmenge

, 1 herapiebericht auf der Heilmittelverordnung ankreuzen, diesen
bei Bedarf konsequent vom Therapeuten einfordern und in der
Patientenakte speichern.
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NEU: Das Formular 13
Hausbesuch Ja oder Nein

O

Haunbesuch ‘ ja ‘ F1ar

» Eines der beiden Felder muss ausgefullt werden.

» Die Verordnung eines Hausbesuchs ist nur dann zulassig, wenn
der Patient aus medizinischen Grinden den Therapeuten nicht
aufsuchen kann oder wenn sie aus medizinischen Grinden
zwingend notwendig Ist.

» Soll die Behandlung in den Raumen des Therapeuten erfolgen,
muss im Feld ,Hausbesuch® ,nein“ angekreuzt werden.

» Die Behandlung in einer Einrichtung (z. B. tagesstrukturierende
Fordereinrichtung) allein ist keine ausreichende Begrindung far
die Verordnung eines Hausbesuchs.
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NEU: Das Formular 13
Hausbesuch Ja oder Nein

» Die Behandlung von Kinder und Jugendliche bis zum
vollendeten 18. Lebensjahr , gegebenenfalls dartiber hinaus
bis zum Abschluss der bereits begonnenen schulischen
Ausbildung, ist ausnahmsweise ohne Verordnung eines
Hausbesuches aul3erhalb der Praxis moglich , soweit die
Versicherten ganztagig eine auf deren Forderung ausgerichtete

Tageseinrichtung besuchen und die Behandlung in dieser
Einrichtung stattfindet.

IIIIIIIIII
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NEU: Das Formular 13
Hausbesuch Ja oder Nein

» Dies konnen auch Regelkindergarten (Kindertagesstatten) oder
Regelschulen sein.

» Voraussetzung dafir ist, dass sich aus der Verordnung der
Heilmittelbehandlung eine besondere Schwere und
Langfristigkeit der funktionellen oder strukturellen Schadigungen
sowie der Beeintrachtigungen der Aktivitaten ergibt.

» Dies soll in der Regel bei einem behdrdlich festgestellten
FOrderstatus angenommen werden.
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NEU: Das Formular 13
Dringlicher Behandlungsbedarf

@ \ Elrlnnhcllm ‘ﬂl!hl.lll'l:l'lllh_:ll'l-hlﬂll jird
18 10N

» Ankreuzen, wenn die Behandlung aus medizinischen
Grunden innerhalb von 14 Kalendertagen nach
Verordnung beginnen muss.

» Ansonsten muss die Behandlung innerhalb von 28
Tagen nach Verordnung beginnen, sonst verliert sie ihre
Gultigkeit

IIIIIIIIII
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NEU: Das Formular 13
Stempel / Unterschrift

S

» Vertragsarztstempel einfligen oder die Software liefert
einen Stempeleindruck.

» Jede Verordnung ist personlich durch den
verordnenden Arzt zu unterzeichnen.

IIIIIIIIII
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Rezeptkorrekturmaoglichkeiten

Anlage 3 regelt Korrekturmadglichkeiten bei fehlerhaft ausgestellten

Verordnungen; Erneute Arztunterschrift ist notwendig bei

> Anderungen im Personalienfeld

> Hausbesuch Anderung auf ,ja“

> Anderung der Kennzeichnung eines dringlichen Behandlungsbedarfes

» Fehlende Anzahl der Behandlungseinheiten

» Fehlendes oder nicht verordnungsfahiges Heilmittel

> Anderung der Diagnosegruppe (=Indikationsschliissel) oder der
konkreten behandlungsrelevanten Diagnose

Alle anderen Anderungen: Absprache mit dem verordnenden Arzt oder
lediglich Information des Arztes

Alles Gute.
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Ubergangsregelung

» Vor dem 1. Januar 2021 ausgestellte Heilmittelverordnungen behalten auch
tber den 1. Januar 2021 hinaus ihre Gultigkeit.

» Verordnete Therapien konnen auch Uber den 1. Januar 2021 hinaus
durchgefihrt werden.

» Verordnungen, die ab dem 1. Januar 2021 auf dem neuen Muster
ausgestellt werden, gelten als neuer Verordnungsfal .

» Die bisherige Zahlung der Verordnungsmengen der Regelfallsystematik wird
ab diesem Zeitpunkt nicht fortgefthrt.”

Ab 01.01.2021 wurden die Uhren wieder
auf 00:00 gestellt und die
Verordnungsmengen neu gezahlt
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Nachforderungen / Regresse vermeiden

» Informieren Sie sich bitte regelmafig auf der Homepage der KVBW
unter https://www.kvbawue.de/praxis/verordnungen/heilmitt el/

» Kontaktieren Sie bel Bedarf die Telefonhotline Hellmittel der
KVBW unter 0711 7875 3669

» Ausschlussbestimmungen der Heilmittel-Richtlinie und des
Heilmittelkatalogs beachten.

» Keine unwirtschaftlichen Mengen verordnen

» Die orientierenden Behandlungsmengen beachten.

> Bei erforderlicher Uberschreitung der orientierenden
Behandlungsmenge auf jeden Fall die Notwendigkeit der Fortsetzung
der Heilmitteltherapie dokumentieren, um sie in einem Prifverfahren

belegen zu kbnnen.

Alles Gute.
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Nachforderungen / Regresse vermeiden

> Bei Uberschreitung der orientierenden Behandlungsmenge
,Therapiebericht” auf der Heilmittelverordnung ankreuzen,
diesen bei Bedarf konsequent von den Therapeut*innen
einfordern und in der Patientenakte speichern.

» Prufen, ob eine Indikation flr einen besonderen
Verordnungsbedarf oder einen langfristigen Heilmittelbedarf
vorliegt und auf genaue ICD-10-GM-Kodierung und Auswahl der
entsprechenden Diagnosegruppen achten.

» Hellmittelpreise im Blick behalten.

» Hellmittelstatistik im PVS einrichten und regelmal3ig mit dem
Richtwertvolumen abgleichen.

59 Kassenidrztliche Vereinigung Baden -Wiirttem berg



Richtwert und Richtwertvolumen

» Der Richtwert ist der Euro-Betrag, der fur Heilmittelverordnungen
pro Patient (d. h. pro abgerechneten kurativen Behandlungsfall) und
Quartal im Durchschnitt zur Verfigung steht — unabhangig davon,
ob der Patient eine Heilmittelverordnung erhalt oder nicht.

» Behandlungsfalle aus Selektivvertragen werden bei der Berechnung
des Heilmittel-Richtwertvolumens bertcksichtigt. Die verordneten
Leistungen fliel3en in das Heilmittel-Richtwertvolumen ein und
unterliegen damit der Wirtschaftlichkeitsprufung.

» Behandlungsfalle von Sonstigen Kostentragern (z. B. Postbeamte,
Sozialamter) werden bei der Berechnung des Heilmittel-
Richtwertvolumens hingegen nicht bertcksichtigt.
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Richtwert und Richtwertvolumen

» Aus dem Richtwert (RW) der Priufgruppe und den kurativen
Behandlungsfallzahlen (FZ) errechnet sich das
Richtwertvolumen nach folgender Formel:

= FZ(MIF) x RW(MF) + FI(R) x RW(@®

IIIIIIIIII
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Berufsaustubungsgemeinschaften (BAG) und
Medizinische Versorgungszentren (MVZ)

>

Fur Berufsausibungsgemeinschaften (BAG) und Medizinische
Versorgungszentren (MVZ) erfolgt die Fallzahlung zur Ermittlung des
Richtwertvolumens auf Basis der in der Praxis vertretenen Richtwertgruppen.
Sind in einer BAG beispielsweise Arzte zweier unterschiedlicher
Fachgruppen vertreten, die unterschiedlichen Richtwertgruppen
zugeordnet sind, werden diese flr die Richtwertprifung getrennt
voneinander betrachtet . Hierzu werden zwei unabhangige
Richtwertvolumina anhand der jeweils eigenen Fallzahlen (FZ) berechnet.
D.h.: In fachgruppenubergreifenden BAGs/MVZs  wird flr jede
Richtwertgruppe einzeln die Einhaltung des Richtwertvolumens gepriift.
Bei gleicher Fachrichtung bezieht sich eine Wirtschaftlichkeitsprtfung

auf die Betriebsstattennummer (BSNR).
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Berufsaustubungsgemeinschaften (BAG) und
Medizinische Versorgungszentren (MVZ)

Fiktives Rechenbeispiel:
Ein Allgemeinmediziner und eine Orthopadin sind in der BAG vertreten.

> Richtwert Allgemeinmediziner/Quartal  fur Mitglieder/Familienversicherte
(M/F) = 10 € und fur Rentner (R) = 20 €

» Richtwert Orthopadin/Quartal fur Mitglieder/Familienversicherte (M/F) = 30 €
und fur Rentner (R) =40 €

» Richtwertvolumen Allgemeinmediziner/Quartal  mit 800 Behandlungsfallen
(300 M/F und 500 R) = 300 x 10 € + 500 x 20 € = 3.000 € + 10.000 € = 13.000 €

» Richtwertvolumen Orthopadin/Quartal  mit 1.000 Behandlungsfallen (450 M/F
und 550R) = 450 x 30 € + 550 x 40 € = 13.500 € + 22.000 € = 35.500 €

Alles Gute.
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R i C h twe rte 2 O 2 1 Anlage 1 zur Heilmittel-Richtwertvereinbarung

Heilmittel-Richtwerte fiir das jahr 2021

(in EURO)
(Auszug) _ S
[gruppen Bezeichnung Richtwertgruppe 2021 2021
e ( g u a_ rt a I 0123 Andsthesisten, Teilnahme an der
J 0151 Schmerztherapievereinbarung nas 2612
0710
0711 FA Chirurgie 18,83 24,94
0750
1920 FA Allgemeinmedizin, praktische Arzte, Arzte und FA
BO50 Innere Medizin 1a.5s MU
https://www.kvbawue.de/praxis/ i FA Innere Medizin, SP Rheumatologie 14,76 2115
verordnungen/heilmittel/richtwerte/ | —
2348 FA Kinderheilkunde (hausirzel. und fachirztl. Tairige) 20,68 20,68
2350
3810 Z
3814 ﬁﬂf::::mﬂf 18,89 54,37
3850 ol
3815 Psychiater, SP Psychotherapie
g6 Psychiater 3,79 10,99
3812 Kinder- und Jugendpsychiater
3g13 Kinder- und Jugendpsychiater, Teilnahme an der 16,09 16,09
3851 Sozialpsychiatrievereinbarung
4110
411 Neurochirurgen 42,92 50,34
4150
4410
4411 FA Orthopidie 46,94 60,51
4450

Alles Gute.
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> Vielen Dank.

Weitere Informationen:

https://www.kvbawue.de/praxis/verordnungen/heilmitt el

Telefonhotline Heilmittel der KVBW: 0711 7875 3669

Alles Gute.
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